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 Расписание спортивно – оздоровительной работы МАОУ СОШ №19 

в 2021-2022 учебном году 

 

День недели Классы Секция Время 

проведения 

Учитель-тренер 

Понедельник 

5 -6 
Обще-физическая подготовка 

секция «Здоровичок» 
12.30 -14.00 Панов И.А 

6-10 Баскетбольная секция 18.40-19.20 

19.25-20.05 

Маруненко Н.В. 

1 Подвижные игры с 

элементами баскетбола 

(спортивный зал на ул. 

Тенистая аллея, 38) 

12.20-13.00 

(1группа) 

13.10-13.50  

(2 группа) 

Маруненко Н.В. 

Вторник 

1 Футбольная секция 

(мальчики) 

12.00 – 13.30 Иванова Л.В. 

2 - 4 Футбольная секция 

(мальчики) 

17.20 -18.40 Иванова Л.В. 

3-5 Баскетбольная секция  13.00-13.40 Маруненко Н.В. 

7-10 Волейбольная секция 

(мальчики) 

18.00-18.40 

18.50-19.30 
Маруненко Н.В. 

Среда 

5 -6 Обще-физическая подготовка 

секция «Здоровичок» 

12.30 -14.00 
Панов И.А 

6-10 Баскетбольная секция 18.00-18.40 

18.50-19.30 
Маруненко Н.В. 

1 Подвижные игры с 

элементами баскетбола 

(спортивный зал на ул. 

Тенистая аллея, 38) 

12.20-13.00 

(1группа) 

13.10-13.50  

(2 группа) 

Маруненко Н.В. 

Четверг 

7-10 Волейбольная секция 

(мальчики) 

18.00-18.40 

18.50-19.30 
Маруненко Н.В. 

3-5 Баскетбольная секция 14.00-14.40 Маруненко Н.В. 

Пятница  Футбольная секция 

(мальчики)  

Сборная команда 

17.55 -18.55 

19.00 – 20.00 

Иванова Л.В. 

Суббота 

6-10 Баскетбольная секция 8.15 -9.15 Маруненко Н.В. 

7-10 Волейбольная секция 

(мальчики) 

9.25 – 10.25 
Маруненко Н.В. 

2-4 Футбольная секция 

(мальчики) 

10.30-11.10 

11.15-11.55 

Иванова Л.В. 

1-2 Футбольная секция 

(девочки) 

12.00-12.40 

12.45-13.25 

Иванова Л.В. 



3-5 Футбольная секция 

(девочки) 

13.35-14.15 

14.20-15.00 

Иванова Л.В. 

5-8 Футбольная секция 

(мальчики) 

15.10-15.50 

15.55-16.35 

Иванова Л.В. 

7-9 Волейбольная секция 

(девочки) 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

Опанасенко П.В. 
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